
Hirdetések: 

1. Felnőtt közösségi alkalmak a plébánián: hétfőn délután 3-kor Biblia óra, 

utána nyugdíjas klub; kedden este 6-kor kezdő katekumen csoport, este 7-

kor fiatal házasok; szerdán este fél 6-kor felnőtt katekézis, este 7-kor 

jegyeskurzus; ugyancsak szerdán este 7-kor házasközösségi alkalom.  

2. Baba-mama klub indul az egyházközségben, ahová várjuk a kisgyermekes 

édesanyák jelentkezését. Az első alkalom jövő kedden (március 3-án) délelőtt 

10-kor lesz a katolikus közösségi házban; vezetője: Váróczi Viktória. 

3. Keresztutat járunk kedden a délután 5-ös mise után a Magyarok 

Nagyasszonya Kápolnában, és pénteken az esti fél 6-os mise után a 

Templomban.  

4. Liturgikus ünnepek a héten: szerdán Boldog Meszlényi Zoltán vértanú 

püspökre, szombaton Szent Perpétua és Felicitász vértanúkra emlékezünk..  

5. A Katolikus Karitász országos gyűjtést hirdet rászoruló családok számára, 

amibe a Ceglédi Karitász is bekapcsolódik. A nagyböjti adománygyűjtés 

március 8-én kezdődik és március 22-éig tart. A tartós élelmiszert a Szent 

Anna oltárnál gyűjtjük, a pénzadományokat pedig a Karitász perselybe lehet 

bedobni. A beérkező adományokat a Karitász munkatársai juttatják el a 

Cegléden és környékén élő rászorulókhoz. 

6. Ismét szervezünk nyári plébániai tábort (családtábort)! Helyszíne: 

Balatonszabadi-Siófok, időpontja: július 30 – augusztus 3. (5 nap/4 éjszaka). 

Ára felnőtteknek: 55.000 Ft, gyermekeknek és diákoknak: 45.000 Ft. 

Jelentkezni a sekrestyében és a plébánián lehet! 

7. Október 7-e és 11-e között buszos zarándokutat szervezünk Assisibe, 

Szent Ferenc halálának 800 éves évfordulója alkalmából. Részvételi díj 

249.900 Ft/fő. Jelentkezni a sekrestyében és a plébánián lehet az 

elérhetőségek megadásával jövő péntekig (március 6-áig) lehet.  

8. Március 21-én, szombaton egyházközségi nagyböjti lelkinapot tartunk, 

amire várjuk fiatalok és felnőttek, egyedülállók és családosok jelentkezését, 

hogy közösségileg készüljünk az ünnepekre. A lelkinap délután 1-kor fog 

kezdődni a katolikus iskolában, és az este 6-os misével ér majd véget. 
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NAGYBÖJT 2. VASÁRNAP  

A válaszos zsoltár válasza: Kegyes szemed legyen rajtunk, * tebenned van 

bizodalmunk. 

„Ott elváltozott előttük: az arca ragyogni kezdett, mint a nap, ruhája 

pedig vakító fehér lett, mint a fény.”  

A Krisztus-követésnek a pusztai tapasztalat után következő, ki nem 

hagyható állomása az az igen magas hegy, ahol ránk ragyog Krisztus 

dicsőséges arca, mint Péterre, Jakabra és Jánosra, vagy mint Assisi Szent 

Ferencre San Damiano roskadozó templomának feszületéről. A keresztény hit 

középpontja egy emberi arc: az Atya Egyszülöttjének Isten dicsőségétől 

ragyogó arca. Ennek az arcnak felfedezése teszi hitünket személyessé. Az még 

nem igazán Krisztus-követő, aki nem mondhatja el Szent Jánossal: „Láttuk az 

ő dicsőségét, az Atya Egyszülöttjének dicsőségét”, vagy Szent Pállal: „Isten 

világosságot támasztott a mi szívünkben is, hogy fölragyogjon nekünk Isten 

dicsőségének ismerete Jézus Krisztus arcán.” Mélységes, sokat mondó 

kijelentés. Nem Jézusnak, hanem a mi szemünknek és szívünknek kell egy nap 

elváltoznia, hogy megláthassuk Jézus arcán Isten dicsőségét, vagyis azt, hogy 

az ő arca a második isteni személynek, az egyszülött Fiúnak az arca.  

De még ez sem elegendő. Nem maradhatunk sokáig ebben a 

színeváltozott, elragadtatott világban. A Tábor hegyéről le is kell jönni a sík 

vidékre, és rá kell térni arra az útra, amely a Golgotára vezet, mert Istennek 
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előbb ki kell minket ragadnia a sötétség hatalmából szent Fia által, és csak 

azután helyezhet át véglegesen szeretett Fia országába. Minden azon fordul 

meg – az egész Krisztus-követés, sőt örök életed is –, hogy miként viselkedsz 

akkor, amikor lejöttél a Tábor hegyéről, és Jézus arról beszél neked, hogy 

szenvednie kell és meghalnia a kereszten. Vállalod-e vele ezek után is minden 

helyzetben az életközösséget? Megőrzöd-e drága kincsként az Úr 

dicsőségének titokzatos látomását szívedben akkor is, amikor az egész 

illúziónak, mesebeli álomnak tűnik a való világ durvaságai között? Nem 

botránkozol-e meg rögtön, és nem veszíted-e el mindjárt a kedved, ahogy 

környezeted kisszerűségével találkozol a mindennapokban? Nem esel-e 

azonnal pánikba, mikor a legkisebb szenvedés ér?  

Hogy mennyire váltál színeváltozottá magad is, az éppen a 

hétköznapokban derül ki, amikor az örök fogadalom ünnepi hangulata, a 

primíciás oltár ragyogása, a lakodalom hangos vidámsága már tovaszállt. 

Akkor megmutatkozik, hogy csupán az ünnep tűnő visszfénye tükröződött-e 

arcodon, vagy belülről járt-e át az Isten Fia arcáról is sugárzó ragyogás… 

 

Meghallani és böjtölni - A nagyböjt mint a megtérés ideje 

Böjtölni 

Ha a nagyböjt a hallás ideje, akkor a böjt olyan konkrét gyakorlat, 

amely alkalmassá tesz bennünket Isten igéjének befogadására. Az ételtől való 

tartózkodás ugyanis ősi és nélkülözhetetlen aszketikus gyakorlat a megtérés 

útján. Éppen azért, mert a testet is érinti, világosabban megmutatja, mire 

„éhezünk”, és mit tartunk létfenntartásunk szempontjából lényegesnek. Arra 

szolgál tehát, hogy felülvizsgáljuk és rendbe tegyük „vágyainkat”, hogy 

elevenen tartsuk igazságosságra való éhezésünket és szomjazásunkat, ne 

engedjük, hogy az lemondóvá váljon, és arra neveljük, hogy felebarátainkért 

mondott imádsággá és értük vállalt felelősséggé váljon. 

Szent Ágoston – lelki finomsággal – bepillantást enged a jelen és a 

jövőbeli beteljesedés közötti feszültségbe, mely átjárja szívünknek ezt az 

őrzését: „A földi élet folyamán az embereknek az a dolguk, hogy éhezzenek 

és szomjazzanak az igazságosságra, de a jóllakás a másik élethez tartozik. Az 

angyalok ezzel a kenyérrel, ezzel a táplálékkal laknak jól. Az emberek viszont 

éheznek rá, mindnyájan utána vágyakoznak. Ez a vágyakozó ráirányulás 

kitágítja a lelket, növeli annak befogadóképességét.” Így értelmezve a böjt 

nem csupán arra tesz képessé, hogy fegyelmezzük vágyakozásunkat, hogy 

megtisztítsuk és szabadabbá tegyük, hanem arra is, hogy kitágítsuk, hogy Isten 

felé forduljon, és a jó cselekedetekre irányuljon. 

Ahhoz azonban, hogy a böjt megőrizze evangéliumi igazságát és 

elkerülje a szív felfuvalkodásának kísértését, mindig hitben és alázatban kell 

megélnünk. Ez megkívánja, hogy szoros kapcsolatban maradjunk az Úrral, 

mert „nem böjtöl igazán, aki nem tud Isten igéjéből táplálkozni”. Mint annak 

látható jele, hogy a kegyelem támogatásával belsőleg el akarunk fordulni a 

bűntől és a rossztól, a böjtnek más önmegtagadási formákat is magában kell 

foglalnia, amelyek segítenek egy mértéktartóbb életstílus kialakításában, mert 

„csak a lemondás teszi erőssé és hitelessé a keresztény életet”.  

Ezért szeretnélek benneteket az önmegtartóztatás egy igen konkrét és 

gyakran alábecsült formájára hívni: a felebarátunkat sértő és sebző szavaktól 

való tartózkodásra. Kezdjük el lefegyverezni beszédünket: mondjunk le a 

csípős megjegyzésekről, az elhamarkodott ítélkezésről, a távollevők 

megszólásáról – akik nem tudnak védekezni –, és a rágalmazásról. 

Törekedjünk inkább arra, hogy megválogassuk szavainkat, és kedvesek 

legyünk: a családban, barátaink között, munkahelyünkön, a digitális 

felületeken, a politikai vitákban, a médiában, a keresztény közösségekben. Így 

a sok gyűlölködő szó átadja helyét a reményt és békét közvetítő szavaknak. 

folyt. köv. (XIV. Leó pápa) 

Ökumenikus ifialkalom – evangélikus szemmel 

Számunkra ez az esemény egy nagy meglepetés volt, hiszen nem 

számítottunk rá, hogy ennyi ifis összegyűlik. Nagyon tetszett nekünk, hogy 

volt egy komolyabb része az estének, amikor valós problémákról beszéltünk 

és volt egy felszabadult, éneklős része is. Jól esett az emberek közvetlensége 

és tényleg azt éreztük, hogy egy összetartó közösség része vagyunk. Reméljük 

többször lesznek ilyen alkalmak, mert sokat adott nekünk és nagyon jó 

visszajelzéseket kaptunk! (Máté Nóra és Tóth Roland) 


