Hirdetések:

1. Az adventi id6ben minden hétkdznap reggel haromnegyed 7-kor rorate
mise lesz a Templomban, amire mindenkit szeretettel varunk! A karacsonyi
késziilet jegyében gyonasi lehetéséget biztositunk a Templomban
szombatonként és vasarnaponként este fél 6-tol.

Adventben nem tartunk kiilon lelkinapot az egyhazkozség szamara. Arra
viszont mindenkit buzditunk, hogy vegyen részt a hajnali miséken. A
homilidk keretében elhangz¢ ,.lelkigyakorlatos beszédek™ segithetnek abban,
hogy az adventi késziiletiink Krisztushoz mélto késziilet legyen.

2. Hétfon 3-Kkor bibliakor, szerdan este fél 7-kor felnott katekézis.
3. Jov6 szombaton 4-t6l kérushangverseny lesz a Templomban.

4. Amennyiben ismeriink a kornyezetiinkben olyan idés és beteg
testvéreket, akik nem tudnak eljutni a templomba, de szeretnék magukhoz
venni a szentségeket az linnepek kozeledtével, jelezziik azt a sekrestyében
vagy a plébaniai hivatalban (név, cim, telefonszam megadasaval). Legylink
ezaltal is Krisztus apostolai!

6. Liturgikus iinnepek a héten: hétfén Szent Liicia sziizre, kedden Keresztes
Szent Janos egyhaztanitora, szerdan Boldog Brenner Janos vértanura

emlékezink.

Egy kis videki falut arviz ont el. Egy oregember elkezd imadkozni Szent
Péterhez, és Péter meg is igéri neki, hogy kisegiti az arvizbol. Mar térdig ért
a viz, ott allt az imadkozo ember és akkor jott egy csonakos, aki felajanlotta,
hogy kiviszi innen. - Nem, készonom fiam, mert Szent Péter megigérte, hogy
ki fog huzni! Mar mellig ért a viz, ott allt az imddkozo ember és akkor megint
jott egy csonak, hogy Kihizzak, de ugyanaz a vdlasz: - Nem, készonom fiaim,
mert Szent Péter megigérte, hogy segit! Veégiil ellepte a viz az dreget és
meghalt. Felment a mennybe. - Péter! Hat megigérted nekem, hogy kihizol,
mégsem tetted. Miért nem? — Ejnye, hat kiildtem érted két csonakot!

Hivatali ido: hétfotdl csiitortokig 9-13 ora kozott, pénteken 13-17 ora kozott.
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ADVENT 3. VASARNAPJA - GAUDETE-VASARNAP

A vdlaszos zsoltdr valasza: Ujjongj és zengjél haladalt, * mert nagy és szent

a te Megvaltod.

Megtortént eset: egy dusgazdag csaladbol szarmazo fiatalember ugy
érezte, hogy élete céltalan, mivel mindene megvan, nincs miért kiizdenie,
¢lnie. Alkohol- ¢és kabitészerfiiggd lett, végiil korhdzba keriilt. Sokan
meglatogattak, koztiik egy keresztény ismerdse is, aki adott neki egy Bibliat.
Az életunt fiatal egy nap arra ,.fanyarodott”, hogy elkezdte olvasni Janos
evangéliumat. Az Ige sziven talalta, és mire végzett az omindzus
evangéliummal, hitre ébredt Jézus irant. Elete teljesen megvaltozott: remény
¢és Orom jarta at, volt mar miért, pontosabban kiért élnie: Jézusért! A valtozas
feltlint az Ot kezeld pszichiaternek is, akivel sokat beszélgetett. A szakember
egy nap megkérdezte téle, hogy miért van az, hogy bar élete romokban
hever, mégis annyira boldog; mig 6, a sikeres pszichiater, aki el6tt fényes
jovo all, olyan liresnek érzi magat. A fiatalember mesélt neki Jézusrol, és
végiil az orvos is hitre ébredt. A torténet hollywoodi filmeket is tilszarnyald
happy enddel végzddott: a fia felépiilt, elvette az 6t kezeld pszichiatert, és
mindketten foallasu szolgalok lettek egy keresztény felekezetben.

Advent harmadik vasarnapja az 6rom vasdrnapja: ,, Oriiljetek az
Urban sziinteleniil: ijra csak azt mondom, ériiljetek, az Ur kizel van!” —
buzditja Szent Pal a filippicket (Fil 4,4-5). ,, Veled van az Ur, a te Istened, az
erds Szabadité! Oriil majd neked nagy orommel, vjjaéleszt szeretetével” —
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olvassuk Szofonids jovendolésében (Szof 3, 17). Nemcsak batorit az apostol
¢s a proféta minket az o6romre, hanem ramutat az 6romiink okéra: Isten
vellink van! Boldogsagunk nem fiigg a kiilsé koriilményektdl, hanem a
hozzank kozeledni akaro, a benniink lakast vev Ur feletti ujjongasbol fakad.

10+1 tipp az adventi késziilethez (2. rész)

(...) Az adventi liturgikus idészak meg tudja menteni a karacsonyt.
Az advent egy olyan iddszak, amikor visszaléphetink a mozgalmas
mindennapokbol, lelassithatunk kicsit és elgondolkodhatunk a megtestesiilés
misztériumdrél. Az advent egy 1) liturgikus év kezdetét is jelzi az
egyhazban, amely lendiiletet ad a karacsonyhoz vezetd hetekben. Ebben az 1j
kezdetben az Oromiink, reményiink, hitlink és szeretetiink megujitasat
célozzuk meg. Néhany mddszer az adventi késziiletre:

7. Vilassz ki egy meghatdrozott idét a mindennapi imadsdagra és
elmélkedésre! Fiiggetleniil attdl, hogy reggelente 10 -15 perccel korabban
kelsz fel emiatt, vagy a nap folyaman keresel egy megfelelé idépontot az
imadkozasra és az elmélkedésre, probald meg minden nap betartani ezt az
altalad kijelolt id6t. Ezaltal novekedni fogsz a fegyelmezettségben is.

8. Légy jelen! Tavolitsd el a felesleges zavard tényezdket, és hatarozd el,
hogy jelen leszel az adventi iddszakban. Korlatozd a mobiltelefon
hasznalatot, a kozosségi oldalakon és a szamitdgépen toltott idot. Noveld a
csaladdal és a baratokkal kozosen eltoltott idot. Szervezz filmnézo estét,
siissetek egyiitt valami finom siitit, rendezz jatékestet, vagy csak igyatok meg
kozosen egy bogre forro kakadt. Barmi jo, ami eldsegit az egyiitt toltott
mindségi 1dot, €lvezve egymas tarsasagat.

9. Elmélkedo este. Még az advent kezdete eldtt valassz egy datumot és
meghivd meg a csaladot és a baratokat egy adventi elmélkedd estére.
Olvassatok fel a napi olvasmanyokat, elmélkedjetek az olvasottakrol,
hallgassatok zenét.

10. Ne feledkezz meg a sziikséget szenvedokrol! Jézus szolgélni jott, tehat az
O példajat kovetve mérlegelniink kell, hogyan szolgalhatnank raszorul6
testvéreinket. A november €és a december a legforgalmasabb 1d6 az 6nkéntes
kozpontok szamara. Ha nem tudsz személyes szolgalatot vallalni, készithetsz
¢s kiildhetsz tidvozldlapokat a korhazakban vagy az iddsek otthonaban

lévoknek. A korhazi betegek és az iddsek is 6rommel fogadjak a lapokat
olyan emberekrdl, akik szeretettel gondolnak rajuk.

+1. Tudakold meg, hogy a helyi plébaniad tart-e adventi missziot! Szamos
plébania tart adventi misszidt. Néhany misszio egyetlen este zajlik, masok
egy hétig tartanak, de mindegyiknek van egy kozOs pontja: Osszehozza
Krisztus titokzatos testét, az egyhazat, hogy tanuljon és novekedjen Krisztus
szeretetében, mikozben Jézus Krisztus, a mi Megvaltonk sziiletését varjuk.
(Forras: 777bl0g.hu)

Mit csinaljak a szentségimadas ideje alatt? (3. rész)

Jézus a torékeny kenyér szine alatt rejtézkodik. Szegényen jon
hozz4d, hogy megtanuld igazsidgban és irgalomban befogadni a sajat és
testvéreid gyengeségeit, korlatait.

Koszonet, hala. Tanuld meg észrevenni és megkdszonni a lelki és
anyagi javakat, amikkel rendelkezel. Ismerd fel, hogy rd vagy utalva
masokra, és sokan segitik az életedet. Adj halat mindezért!

A kozéppont Jézus. A templom kozpontja Jézus eucharisztikus
jelenléte. O a te életed kozéppontjava is akar valni. Tekints ra, és helyezd az
0 személyét gondolkodasod tengelyébe! Vajon miként érezne, gondolkodna,
cselekedne Jézus? Gyakorold ezt, hogy egyre inkibb O legyen dontéseid
mércéje, €s megéld a ,,nem én, hanem Te” lelkiiletét.

Jelenlétben vagy, maradj jelen! Hivatdsod, hogy az életed Istenrdl
beszéljen. Az ima befejeztével is marad] jelen Jézus szédmadara. Jézus
¢desanyja, Maria segit felismerned azt, hogy a Szentharomsag a szivedben
lakik, és megtapasztalod, hogy €16 és masokat ¢€ltetd vizek forrasa fakad
benned (v6. Jn 7,37). (Forrds: NEKed! — Veled!)

Kozosen végzett szentségimadasra rendszeres lehetdség nyilik
egyhazkozséglinkben. Keddenként a Magyarok Nagyasszonya Kapolndban
este fél 6-t0l 6-ig, szerdanként a Templomban reggel fél 8-tol 8-ig, elsd
péntekenként pedig a Templomban este 5-t6l 6-ig. A Templom napkdzben
nyitva van, szabadon be lehet menni az eldcsarnok részébe szentséglatogatast
végezni. Jézus jelen van az Oltariszentségben, ¢és tart karokkal var minket!



