(Te Deum) Téged, Isten dicsériink, * téged Urnak ismeriink.
Téged, orok Atyaisten * mind egész fold ald és tisztel.
Téged minden szép angyalok * Kerubok és Szerafkarok.
Egek ¢és minden hatalmak * sziinteleniil magasztalnak.
Szent vagy, szent vagy, * erdsséges szent Isten vagy!
Nagysagoddal telve ég, fold,* dicséséged mindent betolt.
Téged dicsér, egek Ura * apostolok boldog kara.
Dicséretes nagy profétak * sulyos ajka hirdet és ald.
Jeles martirseregek * magasztalnak tégedet.

Vall tégedet vilagszerte * szent Egyhézad ezerszerte.

O Atyank, téged *s mérhetetlen nagy Folséged.

S azt, ki hozzank tdled jott le * Atya igaz Egysziilottje.
Es aldjuk veled * Vigasztalo Szentlelkedet.
Krisztus, Isten Egysziilottje * Kiraly vagy te mindorokre.
Mentésiinkre kozénk szalltal * sz{izi méhet nem utaltal.
Halal mérgét megtiportad * mennyorszagot megnyitottad.
Isten jobbjan iilsz most széket: * Atyadéval egy folséged.
Onnan leszel eljovendd: * mindeneket itélendd.
Téged azért, Uram, kériink,* mi megvaltonk, maradj véliink!
Szentjeidhez végy fel égbe * az 6rokos dicsdségbe!
Szabaditsd meg, Uram, néped, * 4ldd meg a te 6rokséged!
Te kormanyozd, te vigasztald * mindorokké felmagasztald!
Mindennap dicsériink téged, * szent nevedet aldja néped.
Biintdl e nap 6rizz minket * és bocsdsd meg vétkeinket!
Irgalmazz, Uram, irgalmazz; * hiveidhez légy irgalmas!
Kegyes szemed legyen rajtunk * tebenned van bizodalmunk.

Te vagy Uram, én reményem, * ne hagyj soha szégyent érnem!

TANITVANY

A CEGLEDIL A CSEMOI ES A NYARSAPATI KATOLIKUSOK HETI
ERTESITOJE

2016. junius 19. IX. évf. 24. szam
CEGLEDI ROMAI KATOLIKUS PLEBANIA
2700 Cegléd, Kossuth L. tér 3. +36-53-311-140

http://www.cegledplebania.hu szecsodi.peter@vaciegyhazmeqgye.hu

Evkézi 12. vasiarnap

Evangélium

Amikor egyszer Jézus egyediil imadkozott, €s csak tanitvanyai voltak vele,
megkérdezte toliik: ,,Kinek tartanak engem az emberek?” Ok igy valaszoltak:
,»Van, aki Kereszteld Janosnak, van aki Illésnek, masok szerint viszont a régi
profétak koziil tamadt fel valaki.” O tovabb kérdezte: , Hat ti kinek tartotok
engem?” Péter valaszolt: ,,Az Isten Folkentjének.” Jézus rajuk parancsolt,
hogy ezt ne mondjak el senkinek. Majd hozzafiizte: ,,Az Emberfidnak sokat
kell szenvednie. A vének, fOpapok és irastudok elvetik 6t, meg6lik, de
harmadnapra feltimad.” Amikor mar sokan gytiltek koréje, ezt mondta: ,,Aki
utdnam akar jonni, tagadja meg magat, vegye fel keresztjét mindennap, €s
ugy kovessen. Mert aki minden aron meg akarja menteni életét, elvesziti azt.

Aki pedig elvesziti életét érettem, megmenti azt.”
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Nyvari pihenés, szabadsag

., Jojjetek velem csak ti magatok egy lakatlan helyre, és pihenjetek meg egy
kisse." Mark 6,31

Elkezdddott az elsé nyari honap. Mar maga a sz6: nyar, altalaban kellemes
érzéseket valt ki beldliink. A nyar a varva vart pihenés alkalma. Didkok, és a
munkatol megfaradtak szamara egyarant a feltéltodés ideje. Juniusban mar
altalanos téma, hogy ki mikor megy szabadsagra, mit csindl nyaron, hol és
hogyan nyaral. Azt gondolom, érdemes ezen szentirasi szakasz fényében
elgondolkodnunk azon, hogy mi értelme van a nyaralasnak, illetve hogyan
lehet értelmesen nyaralni.

Amikor a kikiildott tanitvanyok visszaérkeztek a szolgalatbol, Jézus igy szolt
hozzéjuk: ,Jojjetek velem csak ti magatok egy lakatlan helyre, és pihenjetek
meg egy kissé." Jojjetek velem - mondta Jézus az apostoloknak, mert
Krisztus kdvetése nem ért véget a szolgalat, a tanulds, a munka befejeztével.
Valaki egyszer azt mondta, hogy szivesen beiktatna néhany szabadnapot a
kereszténységébe. Vagyis néhany napra felfiiggesztené a Krisztussal valo
kapcsolatat. Ma sok templomba jar6 ember, amikor szabadsigra megy,
szabadsagolja a hitét is. Pedig, akik Jézust Uruknak valljak, azoknak az
egész ¢életiik, tehat a pihenésiik is valamiféleképpen mas, legaldbbis mas
kellene hogy legyen. A nyari vakacié a hivé ember szamara nem jelentheti
azt, hogy akkor olyasmi is szabad, ami maskor nem. A pihenés nem azeért
van, hogy meglazuljon vagy megszakadjon az embernek Jézussal a
kapcsolata. Eppen az ellenkezéje ad értelmet a pihenésnek, ha kozben a
meglazult vagy megszakadt kapcsolat a megvaltd Krisztussal ismét a helyére
keriil. Ha igy torténik, akkor a pihenés ideje a feliidiilés idejévé lesz, mert
kdzben az Isten ,,er6t ad a megfaradtnak, és az er6tlent nagyon erdssé teszi."

(I 40,29)

Tehat Jézus személye, az O jelenléte képes igazan értelemmel megtolteni a
nyaralds idejét is. Olyan sokszor halljuk, amint Jézus szavait idézik: ,,J6jjetek
énhozzdm mindnyajan, akik megfaradtatok és meg vagytok terhelve, és én
megnyugvast adok nektek." (Mt 11,28) Higgyiik is el végre, amit Jézus
mond! Isten Jézusban nem ,,csupan" 6rok életre buzgo vizforrast fakasztott
fel szamunkra, hanem egy olyan gyogyitd erejii forrast is, amelybdl, ha
meritiink, az mar itt a foldi életben is gydgyit, felidit, felfrissit.

Jézus egy lakatlan helyre hivta pihenni a tanitvanyokat. A ,lakatlan hely" az
emberektdl tavol esd kornyezet jellegzetessége pedig a csend. Igazan
megallni Isten eldtt csak elcsendesedve lehet. A ma ¢él6 modern ember
¢letébdl eltiint a csend. Pedig ez nem pénzkérdés, mégis nagyon
elszegényedtiink ezen a téren. Talan semmi nem hidnyzik jobban a csendnél
ennek a tarsadalomnak, amelyben ennyi kimeriilt, felmorzsolt idegallapotban
szenvedo lelki beteg van. Sokkal tobb csendességre van sziikségiink, és erre

kitlin6 alkalom lehet a nyaralds, vagy egy kirdndulés a természetben...

A Te Deum az Egyhaz legrégibb, egyben legszebb magasztalo hadlaado
éneke. A 1V. szazadban keletkezett, sot egyes részei, elemei még korabbra, a
vértanuk koraba vezethetok vissza. A szoveg a zsoltarok koltészetéhez
hasonloan magasrendii, emelkedett proza, rim és szabdlyos ritmus nélkiil,
mégis szarnyalo, iinnepélyesen egyszerii nyelven, mint a Biblia és a liturgia

tobbi szovegei is.

A Te Deumot oseink gyakrabban énekelték, mint manapsag szokdsos. Ezzel is
arra nevelték magukat, hogy a liturgia szellemében Isten imadasat tartsak a
legszebb, az emberhez legméltobb foglalatossagnak, abba egész onatadassal

bekapcsolodjanak.



